
Loopparcours Midden afstand 
 
Het loopparcours bestaat uit acht ronden van 2500 meter. 
De link naar deze route: https://afstandmeten.nl/index.php?id=3567760 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Looproute 2,5 km 

https://afstandmeten.nl/index.php?id=3567760

